
Quadro
clínico

TratamentoFatores de
risco

Distribuição universal

Depende da forma
clínica e espécie 

Tópico (1-2x ao dia)
Terbinafina 1%

Miconazol, Isoconazol e Tioconazol

DERMATOFITOSES

Tinea pedis 
Pode ser aguda, eczematoide ou crônica 

Eczematoide -> vesículas plantares e digitais
com muito prurido 

Crônica -> acomete quase toda a região
plantar com lesões descamativas

Epidemiologia

Causada por
fungos

dermatófitos

Obesidade
Transpiração excessiva

Sexo masculino
Regiões quentes e úmidas
Locais com pouca higiene 

T. Rubrum é o patógeno
mais comum da Tinea

corporis 

Diagnóstico

Patogênese

Exame direto por
amostras de pele 
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Tinea cruris 
Lesão se inicia eritematosa e
pruriginosanas dobras entre
escroto e parte interna das

coxas 
Evoluem para lesões de borda

nítida, eritematosa e
descamativa, podendo haver

pústulas e vesículas 
Prurido intenso

Três gêneros: Microsporum,
Trichophyton e
Epidermophyton

Sistêmico 
Fazer em casos de tinea

capitis, corporis extensa e
onicomicose com

acometimento > 50% da
superficie ungueal 

Griseo fulvina Itraconazol,
FLuconazol
Terbinafina

Tinea capitis 
Comprometimento do cabelo por

lesões eritematoescamosas
Áreas típicas de tonsura com

pequenos cotos de cabelo
Mais comum em crianças 

Mais prevalente em
regiões tropicais e

subtropicais 

Luz de Wood

Tinea corporis
Lesão eritematoescamosa,
circinada com crescimento

centrífugo com descamação
central 

Parte externa da lesão é mais ativa
Prurido e pode haver queimação
Mais comum em braços, face e

pescoço

Classificação das lesões depende
da região acometida 

Podem acometer couro cabeludo,
barba, corpo, pés, mãos, região

inguinal, orelha e unhas

Cultura (Ágar de Sabouraud
com Clorafenicol e

cicloheximidina)


