
QUADRO
CLÍNICO

Highlights

Lesões que predominam
eritema, em outras
descamação

Clínico + Histopatológico

Acomete ambos os sexos
sendo mais frequente na 3ª
e 4ª décadas da vida

Placas eritemato-escamosas bem
delimitadas e de tamanhos variado

TRATAMENTO

Fatores de risco 

DIAGNÓSTICO

Infecções

Lesões eritemo
escamosas

Depende da forma clínica, gravidade,
extensão e idade do paciente

Medida geral: óleos ou emolientes

Medicações sistÊmicas em
casos mais graves

Acometimento simétrico mais comum
em joelhos, cotovelos, couro cabeludo
e região sacral

RIVITTI, Evandro A. Manual de Dermatologia Clínica de Sampaio e Rivitti. Grupo A, 2024. 

Dermatose crônica

Doença hereditária

PSORÍASE

Manifestações
Pode afetar as unhas
com estrias ou
pequenas depressões

Em placas

Em gotas

Eritrodérmica

Pustulosa
Artropática

Corticosteroides tópicos, coaltar,
antralina, análogos vitamina D

Obesidade

Estresse

Tabagismo

Genética


